
Speiseplan 

23.02.-27.02.2026 

. 

 

Montag 
Hapea Meat Bolognese 

dazu Spaghetti 

Nachtisch 

Dienstag 
Rindergulasch/ vegetarische Alternative 

dazu Vollkornreis 

Nachtisch 

Mittwoch 
 Hähnchen Cordon Bleu/ vegetarische Alternative 

dazu Kroketten, Gurkensalat, Blattsalat 

Nachtisch 

Donnerstag 
Vegetarisches Schnitzel 

dazu Vollkornspirelli, Gurken-Möhren Salat, Blumenkohl  

Nachtisch 

Freitag 
Lachs-Brokkoli-Vollkornnudelauflauf 

dazu Blattsalat, Blumenkohl 

Nachtisch 


