
Speiseplan 

02.03.-06.03.2026 

. 

 

Montag 
Bio Spaghetti Napoli 

dazu Sauce 

Nachtisch 

Dienstag 
Bio Hapea Meat Gyros 

dazu Bio Erbsen-Tomaten-Bulgur 

Nachtisch 

Mittwoch 
 Geflügelbratwurst/ vegetarische Alternative 

dazu Kartoffelpüree, Rotkohl, Möhrensalat 

Nachtisch 

Donnerstag 
Bio Tomaten Suppe 

Nachtisch 

Freitag 
Thunfischpasta 

dazu Vollkornspirelli, Gurkensalat, Blattsalat 

Nachtisch 


