
Speiseplan 

11.09.-15.09.2023 
 

 

Montag 
Bami Goreng 

Nachtisch 

Dienstag 
Kartoffeltasche 

dazu Tomatenreis, Mais, Krautsalat 

Nachtisch 

Mittwoch 
Rindergeschnetzeltes „Berner Art“/ vegetarische Alternative 

dazu Spirellinudeln, Rohkost 

Nachtisch 

Donnerstag 
 Rührei 

dazu Kartoffelpüree, Rahmspinat, Blattsalat 

Nachtisch 

Freitag 
Bio Tomatensuppe 

mit Reiseinlage, Brot 

Nachtisch 


