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Montag

Dienstag

Donnerstag

Freitag

Speiseplan

22.05.-26.05.2023
©

Griner Erbseneintopf/ vegetarische Alternative
dazu Brot
Nachtisch

Kartoffeltasche
dazu Tomatenreis, Gemiisemais
Nachtisch

Reibekuchen
dazu Apfelmus
Nachtisch

Rinderfrikadelle/ gegarte Putenbrust/ vegetarische Alternative
dazu Sauce, Vollkorn-Penne, Gurken-Méhren-Salat, Blattsalat mit Dressing
Nachtisch

Fisch Frikadelle/ vegetarische Alternative
dazu Salzkartoffeln, Spinat, Krduter-Rahm-Sauce, Salat
Nachtisch



