
Speiseplan 

16.01.-20.01.2023 
 

 

Montag 
Hähnchen Cordon Bleu/ vegetarische Alternative 

dazu Kartoffelwedges, Gemüsemais, Krautsalat 

Nachtisch 

Dienstag 
Vegetarisches Schnitzel 

dazu Kartoffelpüree, Krautsalat, Möhrensalat 

Nachtisch 

Mittwoch 
Gabelspaghetti 

dazu Tomaten-Basilikum-Sauce, Blattsalat 

Nachtisch 

Donnerstag 
Currywurstgulasch/ vegetarische Alternative 

dazu Pommes, Karotten, Wirsing 

Nachtisch 

Freitag 
Bio Blumenkohlbällchen 

dazu Reis, Kräuter-Rahm-Sauce 

Nachtisch 


